
日 曜 祈 祷 調

1 日 10:00 大斎大1主日/正教勝利を記憶 First Sunday of the Great Lent
【聖大ワシリイ聖体礼儀】Divine Liturgy of St. Basil 第5

3 火 17:00~18:30 晩堂大課･早課･⼀時課 Great Compline & Matins*
4 水 10:00~12:40 時課･晩課･先備聖体礼儀 Vespers & Presanctified Liturgy*
6 金 17:00~18:15 全永眠者記憶の早課･⼀時課  Matins for Memorial

7 土 10:00 全永眠者の記憶【聖体礼儀】Divine Liturgy for Memorial
17:00 徹夜祷 All Night Vigil

8 日
10:00 大斎第2主日/聖グリゴリイパラマの記憶
【聖大ワシリイ聖体礼儀】Divine Liturgy of St. Basil
【月例パニヒダ】Panikhida

10 火 17:00~18:30 晩堂大課･早課･⼀時課 Great Compline & Matins*
11 水 10:00~12:40 時課･晩課･先備聖体礼儀 Vespers & Presanctified Liturgy*
14 土 17:00 徹夜祷 All Night Vigil

15 日 10:00 大斎第3主日 (十字架叩拝の主日)
【聖大ワシリイ聖体礼儀】Divine Liturgy of St. Basil

17 火 17:00~18:30 大斎｢中の週｣晩堂大課･早課･⼀時課
Great Compline & Matins*

18 水 10:00~12:40 大斎｢中の週｣時課･晩課･先備聖体礼儀
 Vespers & Presanctified Liturgy*

21 土 17:00 徹夜祷 All Night Vigil

22 日 10:00 大斎第4主日/階梯者イオアンの記憶
【聖大ワシリイ聖体礼儀】Divine Liturgy of St. Basil

24 火 17:00~18:30 晩堂大課･早課･⼀時課
 Great Compline & Matins*

25 水 10:00~12:40 時課･晩課･先備聖体礼儀 Vespers & Presanctified Liturgy*

27 金
17:00~18:50 アカフィストのスボタ 早課･1時課
  Akathist to the Theotokos

28 土 10:00~11:20 アカフィストのスボタ【聖体礼儀】Divine Liturgy
17:00 徹夜祷 All Night Vigil

29 日
10:00 大斎第５主日/エギペトの聖マリヤの記憶
【聖大ワシリイ聖体礼儀】Divine Liturgy of St. Basil

31 火 17:00~18:30 晩堂大課･早課･⼀時課 Great Compline & Matins*

*終了予定時刻は見込みです。
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